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Anmeldung und Hinweise

Veranstaltungsort
Haus F | James-Israel-Saal
Jüdisches Krankenhaus Berlin 
Heinz-Galinski-Str. 1 | 13347 Berlin

Wir empfehlen die Anreise mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln.

Teilnahme bitte nach Voranmeldung unter diesem 
Link oder QR-Code:
﻿https://juedisches-krankenhaus-berlin.idloom.events/
Viszeralmedizinisches_Symposium_Adipositas_
JKB_2026

Wissenschaftliche Leitung & Kontakt
Björn Röhm
Leitender Arzt Allgemein- und Viszeralchirurgie
bjoern.roehm@jkb-online.de
Tel: 030 4494-2291

Fotohinweis
Während der Veranstaltung werden gegebenenfalls 
Film-, Foto- und/oder Tonaufnahmen gemacht, die zu 
Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden 
können. Die ausführlichen Informationen zum Daten-
schutz finden Sie auf unserer Website:  
www.juedisches-krankenhaus.de/fusszeile/datenschutz.html.

Viszeralmedizinisches  
Symposium 2026
Behandlung der Morbiden Adipositas  
am Jüdischen Krankenhaus Berlin

EINLADUNG

Mittwoch, 23. September 2026 | ab 15:30 Uhr

Haus F | James-Israel-Saal
Jüdisches Krankenhaus Berlin

Jüdisches Krankenhaus Berlin
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

Universitätsmedizin Berlin

www.JKB.de
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Wissenschaftliche Leitung & 
Kontakt

Björn Röhm
Leitender Arzt Allgemein- und 
Viszeralchirurgie
bjoern.roehm@jkb-online.de
Tel: 030 4494-2291 Das Symposium wird ermöglicht mit 

freundlicher Unterstützung von:

	� Arthrex GmbH (500 €)

	� Medtronic GmbH (300 €)

	� Novo Nordisk Pharma GmbH (500 €)

	� Oviva AG (500 €)

	� Zanadio - Sidekick Health GmbH Germany (300 €)

Programm

15:30 Uhr Einlass, Kaffee

16:00 Uhr Begrüßung und Vorstellung  
Adipositas Team 
Dr. Britta Böhm und Björn Röhm

16:10 Uhr Grundlagen und Leitlinie  
„Therapie der Adipositas“
Björn Röhm

16:30 Uhr Multimodale ernährungsmedizini-
sche Behandlung im Zentrum
Julia Lubisch

16:50 Uhr Behandlung der Adipositas mit  
GLP 1 Agonisten 
Dr. Richard Kehm | Novo Nordisk

17:10 Uhr Pause und Austausch

17:30 Uhr Operative Therapie der Adipositas 
und der Weg des Patienten  
im Zentrum
Dr. Britta Böhm

17:50 Uhr Endoskopisches  
Komplikationsmanagement 
Dr.  Masuod Yousefzada

18:10 Uhr Psychiatrische Aspekte der  
Adipositas
Dr. Franziska Langner

18:30 Uhr Schlusswort und  
gemeinsames Buffet
Team Adipositas Zentrum

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zum ersten viszeralmedizini-
schen Symposium unter unserer Leitung einladen zu 
dürfen. 

Als Schwerpunkt haben wir das Thema der morbi-
den Adipositas gewählt, ein nach wie vor aktuelles 
Thema, das aufgrund der weiterhin kontinuierlichen 
Zunahme des Anteiles der Übergewichtigen in der Be-
völkerung auch weiter an Bedeutung zunimmt.

Die Behandlung der Adipositas sowie der assoziierten 
Folgeerkrankungen betrifft nahezu alle Komponenten 
des Gesundheitssystems.

Natürlich ist die zunehmende Etablierung der GLP 
1 Agonisten - der „Abnehmspritze“ - ein neuer und 
wichtiger Aspekt in der Behandlung der Adipositas.

Wir wollen Ihnen heute einen Überblick über die Emp-
fehlung der Prävention und Behandlung der Adipo-
sitas in Deutschland anhand der S3 Leitlinie  sowie 
einen Einblick in die Umsetzung in unserem Adiposi-
tas Zentrum geben.

So freuen wir uns auf Ihren Besuch, Ihre Fragen und 
den Austausch!
			 
Ihre			 
Britta Böhm, Masuod Yousefzada und Björn Röhm

Für die Teilnahme an der Veranstaltung wurden bei 
der Landesärztekammer CME-Punkte beantragt  
(voraussichtlich 2).
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